Mois de JUIN 2015

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Carotte céleri rémoulade

Salade de fenouil

Salade nicoise

Radis mals maqueraux

Chou rouge et blanc vinaigrette

Yaourt mixés

22

Créme fagon tatin
23

Abricots péches
24

Coulis de fraise
25

o0 thon tomate vermicelle
3 Lasagne Porc sauté R6ti de dinde Poulet réti Poisson alacréole
'% Salade Légumes de juin Cotes de blettes Frites Riz
g Fromage
9 Yaourt Brownies créme anglaise Créme chocolat Fromage blanc gateaux secs Péche nectarine

1 2 3 4 5

Pasteque Réapé céleri carotte courgette Salade exotique au soja Bettraves concombres Artichaut brocolis cervelas

< tomates
E Boulettes bolognaise Cbtes de porc charcutiére Poisson meuniéere Sauté de dinde aigre douce Filet de lieu
'% pates Flageolets Poélée gala Semoule Pommes vapeur
g Fromage blanc Fromage
9 Yaourt mixés Créme vanille Gateaux secs Fromage blanc gateaux secs Abricots

8 9 10 11 12

Carottes concombres Salade de haricots Tomates mimosa Pizza Melon avocat

LN pamplemousse sauce basilic concombre
$ Hachis parmentier Jambon grillé Cordon bleu Brochettes de volaille Filet de merlu
'% Salade Haricots verts Frites Salsifis tomate Ebly sauce hollandaise
% Saint nectaire
9 Yaourt Mousse chocolat Yaourt Fromage blanc gateaux secs Fraise

15 16 17 18 19

Tomates bettraves mais Salade aux ceufs mayo Melon Sardines concombres Champignons ala grecque

s} radis artichaut carotte
E Steack haché Galette saucisse Paupiettes de veau Steack de dinde provencale Hachis de poisson
'% Petits pois carottes Chips Pates aux légumes Légumes couscous Salade
g Fromage Fromage blanc fromage
v

Cocktail de fruits
26

L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements




