
Mois de JUIN 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carotte céleri rémoulade Salade de fenouil Salade niçoise Radis maÏs maqueraux Chou rouge et blanc vinaigrette 

thon tomate vermicelle

Lasagne Porc sauté Rôti de dinde Poulet rôti Poisson à la créole

Salade Légumes de juin Côtes de blettes Frites Riz

Fromage 

Yaourt Brownies crème anglaise Crème chocolat Fromage blanc gâteaux secs Pêche nectarine

1 2 3 4 5

Pastèque Râpé céleri carotte courgette Salade exotique au soja Bettraves concombres Artichaut brocolis cervelas

tomates

Boulettes  bolognaise Côtes de porc charcutière Poisson meunière Sauté de dinde aigre douce Filet de lieu

pâtes Flageolets Poëlée gala Semoule Pommes vapeur

Fromage blanc Fromage

Yaourt mixés Crème vanille Gâteaux secs Fromage blanc gâteaux secs Abricots

8 9 10 11 12

Carottes concombres Salade de haricots Tomates mimosa Pizza Melon avocat 

pamplemousse sauce basilic concombre

Hachis parmentier Jambon grillé Cordon bleu Brochettes de volaille Filet de merlu

Salade Haricots verts Frites Salsifis tomate Ebly sauce hollandaise

Saint nectaire

Yaourt Mousse chocolat Yaourt Fromage blanc gâteaux secs Fraise

15 16 17 18 19

Tomates bettraves maîs Salade aux œufs mayo Melon Sardines concombres Champignons à la grecque

radis artichaut carotte

Steack haché Galette saucisse Paupiettes de veau Steack de dinde provençale Hachis de poisson

Petits pois carottes Chips Pâtes aux légumes Légumes couscous Salade

Fromage Fromage blanc fromage 

Yaourt mixés Crème façon tatin Abricots pêches Coulis de fraise Cocktail de fruits

22 23 24 25 26
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L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements
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