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  LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI vendredi 
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soupe épinards carottes salade crètoise vichyssoise 
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crème de brocolis crêpe jambon emmental 

pâtes à la carbonnara civet de porc filet de lieu/sauce beurre blanc steack haché Cœur de filet de merlu 
sauce citron 

salade salsifis Petits pois à la française frites poireaux à la crème 

yaourt nature profiteroles fromage blanc/coulis de mangue fromage blanc/gâteaux secs fromage/fruit de saison 
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 potage julienne chou-fleur/œufs betteraves/maquereaux 
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salade carottes fenouils et soupe tomate vermicelle 

   pommes  

hachis parmentier steack de porc au basilic cordon bleu sauté de poulet sauce tomate saumon/sauce hollandaise 

salade haricots verts purée et cornichons poêlée gala 

   semoule/ratatouille  

yaourt anna soiz mousse stratiatella yaourt nature fromage blanc/quatre-quarts fromage/crumble 
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velouté dubarry salade radis noir maïs thon piemontaise 
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velouté de potiron pizza 

paupiette de veau rôti de porc aux champignons poulet à la marocaine filet de cabillaud/sauce tomate poulet/frites 

petits pois carottes riz carottes au cumin purée 3 légumes Salade 
Jus d’orange 

yaourt nature flan caramel crème vanille bourbon fromage blanc/gâteaux secs bûchette vanille chocolat 
18 19 20 21 22 

se
m

ai
n

e 
5

2
 

  

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

27 

  

 

 

 

 

 

 

28 

 

 

 

 

 

 

 

29 

L'association se réserve la possibilité d'adapter les menus suivant les approvisionnements 
 
 


