
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
velouté de potimaron salade panaché bettraves/sardine concombre à la crème velouté de bolet

macédoine œufs filet de merlu

tartiflette rôti de porc filet de lieu chipo de dinde sauce citron

salade sauce poivre purée semoule ratatouille carottes navets p de terre

haricots verts sauce hollandaise Fromage blanc fromage

Yaourt nature mousse au chocolat crème aux œufs madelon nature poire au chocolat

30 1 2 3 4

velouté du barry salade américaine potage andalou pizza velouté d'asperge

boulettes provençales goulash pâtes carbonnara brochette de dinde brandade de poisson

pâtes chou chinois /carottes salade carottes et poireaux à la crème salade

p de terre Fromage blanc

Yaourt nature tartelette à la crème yaourts mixés quatre quart fromage/kiwi

7 8 9 10 11

velouté céleri fines herbes piémontaise carottes vinaigrette tomates/maqueeaux Baillotine de volaille
bettraves

hachi parmentier jambon grillé paupiettes de veau sauté de dinde Sot'y laisse / Frites
salade lentilles/carottes ébly/sauce soleil gratin de chou fleur Sauce champignons/salade

fromage blanc Fromage blanc bûche glacé
yaourts mixés brownies/crème anglaise gâteaux secs galettes jus d'orange

14 15 16 17 18

velouté carottes/céleri/radis concombre/tomates salade niçoise pâté de foie/tomate

courgettes

gratinée à la saucisse steack haché poulet/frites

sapaghettis bolognaise légumes couscous petits pois carottes ferié

bûche glacé/jus d'orange

crème pistache flan patissier fromage/clémentines

21 22 23 24

L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements
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