Février 2019

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

vendredi

Soupe de panais carottes et

patate douce

Nouvel an chinois

Salade chinoise

Potage poireaux rutabaga

pommes de terre

MENU LIBRE

Betterave et chou rouge

Potage tomates

aux vermicelles
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Soupe au choux et carottes | Taboulé aux légumes d'hiver Celeri rémoulade Galette de sarrazin Velouté de potiron
o Betteraves rouges MA
e Spaghettis bolognaise Joues de porc/sauce moutarde Brochette de dinde Blanquette de dinde Coeur de filet de merlu
g Salade Duo carottes-panais sauce champignons = Poélée de brocolis Ebly sauce soleil
v Pommes de terre vapeur £
2 Yaourt Ana-Soiz/fruit Brownies chocolat Créme vanille bourbon T(:i Fromage blanc/gateaux secs Fromage/ fruit de saison
g 25 26 27 - 28 29

L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements




