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  LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI vendredi 
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soupe de carottes œufs durs sauce cocktail bouillon de volaille aux 
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tarte bande tartiflette crème de maïs 

  vermicelles   

paupiette de veau axoa de porc joues de porc basquaise brochette de dinde filet de lieu 

haricotts verts pâtes julienne de légumes sauce moutarde sauce soleil/ébly 

   sauté de légumes  

crêpes yaourt anna soiz fromage blanc/gâteaux secs fromage blanc/gâteaux secs fromage/crumble 

5 6 7 8 9 
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potage aux endives méli mélo aux 5 légumes betteraves/thon 
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concombres/tomates nouvel an chinois 

    salade chinoise 

steack haché boudin noir filet de merlan poulet filet de dorade à la chinoise 

flageolets purée/pomme sauce citron frites/salade riz 

  trio de légumes   

brownies/crème anglaise yaourt nature brie/banane fromage blanc/gâteaux secs             Tarte noix de coco 
12 13 14 15 16 

se
m

a
in

e
 8

 
ta

rt
e
 t

a
ti

n
/
 p

a
n
n
a
-c

o
tt

a
 

potage cultivateur menu végétarien macédoine/tomates 

c
a
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 p
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cervelas/carottes crème de tomate potiron 

boulette provençale dahl de lentilles spaghettis bolognaise sauté de dinde gratin de chou-fleur 

poireaux à la crème semoule salade mélange de légumes salade 

yaourt anna soiz fruits/tomme yaourts mixés fromage blanc/quatre quart fromage/pomme bonne femme 
19 20 21 22 23 
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L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements 


