
Avril 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI vendredi

Soupe chou-fleur Salade de chou blanc et Soupe de légumes Velouté de tomates  Menu libre

carotte et cumin emmental Carottes râpées et sardines

Boulettes de bœuf sauce tomate Rôti de porc Jambon grillé Brochette de poisson Chipo de dinde

Haricots verts Quinoa aux légumes Petits pois à la française Ebly sauce soleil Frites/salade

Yaourt nature/fruit Ile flottante Crème chocolat Fromage à la coupe/fruit Fromage blanc/fruit

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

Céleri rémoulade Pamplemousse Bio/végétarien Menu espagnol

Radis beurre Betteraves rouges Jambon espagnol

Lundi Joues de porc mijotées Paupiette de veau Roulé végétal blé Carottes râpées

de Flageolets Gratin de chou-fleur et pois cuit Tempura de colin

Pâques Céréales gourmandes Riz à l'espagnole

Eclair choco-noisette Yaourt nature Fromage blanc Crème catalane
22 23 24 25 26

L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements
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