Avril 2019

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

vendredi

Soupe chou-fleur

Salade de chou blanc et

Soupe de légumes

Velouté de tomates

Menu libre

< carotte et cumin emmental Carottes rapées et sardines
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w| Poulettes de boeuf sauce tomat R6ti de porc Jambon grillé Brochette de poisson Chipo de dinde
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© Haricots verts Quinoa aux légumes Petits pois a la francaise Ebly sauce soleil Frites/salade
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Céleri rémoulade Pamplemousse @™ Bio/végétarien g Menu espagnol
N Radis beurre Betteraves rouge: Jambon espagnol
u Lundi Joues de porc mijotées Paupiette de veau Roulé végétal blé Carottes rapées
'© de Flageolets Gratin de chou-fleur et pois cuit Tempura de colin
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Eclair choco-noisette Yaourt nature Fromage blanc Créme catalane
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L'association se réserve la possibilitée d'adapter les menus suivant les approvisionnements




